Una introduccion
a la prevencion
del suicidio

para las comunidades Latinx
e Hispanas

Talk Saves Lives™ (TSL) Hablar Salva Vidas:
Una introduccidn a la prevencion del suicidio para
las comunidades latinx e hispanas es una
presentacion, disponible en inglés y espanol,

American

disefiada para crear conversaciones en la h

comunidad en torno a la salud mental y animar a la Foundation

gente a buscar ayuda cuando la necesite. for Suicide
Prevention

EVENTO VIRTUAL 5,00 M =HA
@ NJ4S (©) MENTAL HEALTH ASSOCIATION
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SERVICIOS ESTATALES DE APOYO
ESTUDIANTIL DE NUEVA JERSEY

APOYANDO A LOS CONDADOS
DE MORRIS Y SUSSEX

Describir el alcance del problema del suicidio en las comunidades latinx e

hispanas.

Describir el riesgo de suicidio y los factores de proteccidon especificos de las
comunidades latinx e hispanas.

Describir los signos de advertencia del suicidio.

Explica como obtener ayuda para ti 0 para alguien en una crisis suicida.
Explicar como buscar y ofrecer apoyo para uno mismo.

\'- HAGA CLIC EN EL
HV° BOTONPARA

ESCANEA EL
CODIGO PARA

REGISTRARSE REGISTRARSE



https://forms.office.com/r/1ciaL583N1
https://www.facebook.com/profile.php?id=61550946963511
https://www.instagram.com/nj4smorrissussex/
https://www.youtube.com/channel/UC0bRTyp45-niFvk3K313IXA
mailto:NJ4S@mhainspire.org
http://www.mhainspire.org/nj4s
https://www.youtube.com/@TheProtectiveFactorPodcast

